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ALLERGENER

Vart kjgkken produserer mat fra ravarer som inneholder:

Melk, hvete, rug, bygg, fisk, skalldyr, blgtdyr, hasselngtter, valngtter, mandler, peangtter,
eqgq, selleri, sennep, sesam, soya, sulfitt og lupiner.

Det kan derfor inneholde spor av disse allergener i alle retter.

ALLERGENS

Our kitchen makes food from ingredients which contain:

Milk, wheat, rye, barley, fish, shellfish, molluscs, hazelnuts, walnut, almonds,
peanuts, eqg, celery, mustard, sesame, soy, sulphite and lupins.

All dishes may contain small traces of every allergen.
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Tapas
- Varme retter

Braisert oksehale 160
[ rodvin med urter og
rotgrgnnsaker.

Serveres med polenta.
Inneholder: selleri, melk, melk, sulfitt.

Ytrefilet av lam 130

Med artisjokkhjerter og urteaioli
Inneholder: sennep, egg, melk.

Indrefilet av okse 130
Med padron peppers og

estragon-smar.
Inneholder: melk

Scampi 130
Servert i spicy "tiger-saus”.
Inneholder: skalldyr.

Kyllingfilet 130
Panert & fritert kyllingbryst

med honning glaze.
Inneholder: hvete, egg, soya, sennep.

Asparges 130
Ovnsbakte asparges med

serranoskinke og manchego ost.
Inneholder: melk

Mini BBQ burgere 130
Mini burgere med

smaksfull bbq saus.
Inneholder: hvete, selleri, sennep, melk

Albdndigas 130
Krydrede spanske kjgttboller i

tomatsaus.
Inneholder: selleri, egg

Dadler med bacon 130

Bakte dadler surret i bacon.
Inneholder: hvete

Broccolini 110

Toppet med ostesaus.
Inneholder: hvete, melk.

Patatas Bravas 110

Friterte poteter med mayosaus.
Inneholder: egg, sennep, hvete

Urtepoteter 110
Saltbakte smapoteter med

sesongens urter.
Inneholder: ingen allergener.

Sauterte sopp 110
Diverse sopp sautert med
urter og hvitlgk.

Inneholder: melk

Tapas
- Kalde retter

Skagenrgre 130
Med reker, rokelaks og lodderogn.
Inneholder: fisk, skalldyr, egg, melk,
sennep

Kamskjell Tataki 130
Inneholder: skalldyr, soya, egg, sennep.
Tomatsalat 110

Serveres med mozzarella.
Inneholder: melk

Olivenmix 10
Marinert med hvitlgk,

chili & oregano.
Inneholder: ingen allergener

Manchego 110

Spansk nasjonalost.
Inneholder: melk.

Serranoskinke 110
Spansk spekeskinke.

Inneholder: ingen allergener.

Blandet salat 110

En skal med blandet salat.
Inneholder: diverse ngtter

Focaccia 30
Inneholder: hvete.

Aioli 30
Frensk majones med hvitlgk.
Inneholder: egg, sennep

Favorittmeny 450
*Minimum 4 personer. Prisen er pr pers.
En samling av vare bestselgere:
Tomatsalat, Manchego, Serrano
skinke, Scampi, Kyllingfilet,
Patatas Bravas, Stekt sopp,

Focaccia og Aioli.
Inneholder: se allegener pa enkeltretter

Bloms utvalgte 550

*Minimum 4 personer. Prisen er pr pers.
Som var favorittmeny, men med
indrefilet av okse og ytrefilet av
lam i tillegg.

Inneholder: se allegener pa enkeltretter
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Hovedretter
Indrefilet av okse 420

Serveres med sesongens grgnnsaker,

nypoteter og rgdvinssaus.
Inneholder: selleri, sulfitt, melk

Fersk Norsk Laksefilet 340
Ovnsbakt i appelsinmarinade. Serveres med varme

grgnne grgnnsaker, nypoteter og appelsinsaus.
Inneholder: fisk, skalldyr, melk

Salater

Blandet salat med chévre 250
Med syltede rodbeter, chevre, frg, ngtter og

honningdressing.
Inneholder: diverse negtter, selleri.

Caesarsalat 250
Med kglling, bacon, brgdkrutonger og parmesan.

Inneholder: egg, soya, fisk, sennep, hvete

Dessert
Is med baer 100

Inneholder: melk, hvete

Sorbet 100

Serveres med beer.

Sjokoladefondant 130

Serveres med is.
Inneholder: egg, hvete, melk.

Eplekake 130
Med beer og is.

Inneholder: hvete, melk, diverse ngtter

Ostefat 220
Fire typer ost, kjeks, beer og syltetgy.

Kan deles pa to personer.
Inneholder: melk, diverse ngtter, hvete
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Tapas
- Warm Dishes

Braised Oxtail 160
In red wine with herbs and root

vegetables. Served with polenta.
Contains: celery, milk, sulfite

Lamb Loin 130
With artichoke hearts and

herb aioli.
Contains: mustard, egg, milk

Beef Tenderloin 130
With padron peppers and

tarragon butter.
Contains: milk

Scampi 130

Served in spicy tiger sauce.
Contains: seafood

Chicken Fillet 130
Breaded and fried chicken

breast with honey glaze.
Contains: wheat, egg, soya, mustard

Asparagus 130
Oven-baked asparagus with
serrano ham and manchego

cheese.
Contains: milk

Mini BBQ Burgers 130
Mini burgers with flavorful
BBQ sauce.

Contains: wheat, celery, mustard, milk

Dates with Bacon 130

Baked dates wrapped in bacon.
Contains: wheat

Albdndigas 130
Spicy spanish meatballs in

tomato sauce.
Contains: cellery, egg

Broccolini 110

Topped with cheese sauce.
Contains: wheat, milk

Patatas Bravas 110

Fried potatoes with mayo sauce.
Contains: egg, mustard, wheat

Herb Potatoes 110
Salt-baked small potatoes with

seasonal herbs.
Contains: no allergens

Sautéed Mushroom Mix 110
With herbs and garlic.

Contains: milk

Tapas
- Cold Dishes

Skagen mix 130
With shrimp. smoked

salmon and capelin roe.
Contains: fish, shellfisk, egg, milk, mustard

Scallop Tataki 130

Contains: molluscs, soya, egg, mustard

Olives 110
Marinated with garlic, chili

and oregano.
Contains: no allergens

Tomato Salad 110

Served with mozzarella.
Contains: milk

Manchego 110

The Spanish national cheese.
Contains: milk

Serrano Ham 110

Spanish cured ham.
Contains: no allergens

Mixed Salad 110

A bowl of mixed salad.
Contains: various nuts

Focaccia 30
Contains: wheat

Aioli 30
French mayonnaise with garlic.
Contains: egg, mustard

Favourite menu 450
*Minimum 4 persons. The price is pr pers.
A collection of out favourites:
Tomato salad, Manchego, Serrano
ham, Scampi, Chicken fillet,
Patatas Bravas, Sautéed

mushrooms, Focaccia and Aioli.
Contains: find the allegens in this menu.

Bloms utvalgte 550
*Minimum 4 persons. The price is pr pers.
Like our favourite menu, but with
Beef Tenderlion and Lamb Loin i
addition.

Contains: find the allegens in this menu.
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Main Courses

Beef Tenderloin
Served with seasonal vegetables,

new potatoes, and red wine sauce.
Contains: celery, sulfites, milk

Norwegian Salmon Fillets
Oven-baked in an orange marinade.
Served with warm green vegetables,

new potatoes, and orange sauce.
Contains: fish, shellfish, molluscs, milk

Salads

Mixed Salad with Chévre
With pickled beets, chevre cheese,

seeds, nuts, and honey dressing.
Contains: various nuts, celery

Caesar Salad
With chicken, bacon, croutons,

and parmesan cheese.
Contains: egg, soya, fish, mustard, wheat

Dessert
Ice Cream with Berries

Contains: milk, wheat

Sorbet

Served with berries.

Chocolate Fondant

Served with ice cream.
Contains: egg, wheat, milk

Apple Pie
With berries and ice cream.
Contains: wheat, milk, various nuts

Cheese Platter

Four types of cheese, crackers, berries,

Can be shared between two people.
Contains: milk, various nuts, wheat
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Kaffe & Te

Kaffe, Espresso, Americano 49
Te 49
Coppuccing, Cafe Latt 59
Mocca 62

Inneholder: melk/milk

¢l (inneholder bygg/rye)

1839 Grgnn 50cl 125
- Fra Arendals Bryggeri

1839 Grgnn 33cl 105
- Fra Arendals Bryggeri

1839 Bla 50cl 125
- Fra Arendals Bryggeri

1839 Bla 33cl 105
- Fra Arendals Bryggeri

Lille Torun%en Session IPA 50cl 135
- Fra De Tvende Bryggeri, Arendal

Lille Torun%en Session IPA 33cl 115

- Fra De Tvende Bryggeri, Arendal

1839 Lite (glutenfri) 15
- Fra De Tvende Bryggeri, Arendal

Estrella 125
Corona 125
Diverse

Frisk Cider 119
Smirnoff Ice 129
Crabbies Original 139

Alkoholfri

1839 Klar 69
Inneholder: bygg / barley
1839 Klar Ipa 69

Inneholder: bygg, hvete & havre
Contains: rye, wheat & oats

Mineralvann 69
Coca Cola, Coca Cola Zero, Fanta, Sprite,
Arctic Sparkling Sitron, Appelsinjuice, Heyvann & Eplemost

Fever Tree Tonics 69
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Hvitvin

Inneholder: sulfitt | Contains: sulphites
€l Coto

Omrade: Spania - Rioja

Drue: Viura

Syre: 3,1g/l  Sukker: 1,5 g/l

Calles Riesling

Omrade: Tyskland - Rheingau
Drue: Riesling

Syre: 7,7 g/I  Sukker: 6,2 g/

Comte de Bernadotte Chablis
Omréade: Frankrike - Burgund

Drue: Chardonnay

Syre: 3,7 g/l Sukker: 0,8 g/I

Moselland Avantgarde Riesling
Omrade: Tyskland - Mosel
Drue: Riesling

Syre: 5,19/l Sukker: 38 g/I
Redvin

Inneholder: sulfitt | Contains: sulphites
€l Coto

Omrade: Spania - Rioja
Drue: Tempranillo
Syre: 5,6 g/l Sukker: 4 g/l

La familia Doc Barbera Piemonte
Omrade: Italia - Piemonte

Drue: Barbera
Syre: 6,5 g/l Sukker: 1g/l
Baron de Ley Reserva
Omrade: Spania - Rioja

Drue: Tempranillo

Syre: 5,2 g/l Sukker: 1,5 g/l

San Jacopo Chianti Classico
Omréade: Italia - Toscana

Drue: Sangiovese

Syre: 5,5g/1  Sukker: <0,5 g/I

Santo Valpolicella Superiore DOC
Omréade: ltalia - Veneto Valpolicella

Drue: Corvina, Rondinella

Syre: 5,5g/l  Sukker: 5,3 g/l

Baron de Ley Grand Reserva
Omrade: Spania - Rioja

Drue: 90 % Tempranillo - 10% andre druer

Syre: 52 g/l Sukker: 1,5 g/l

Baron de Ley Siete Vinas Reserva
Omrade: Spania - Rioja

139 | 599

149 | 649

179 | 799

799

139 | 599

139 | 599

149 | 649

699

699

799

999

Drue: 70% Viura, 15% Garnacha Blanca & 15% Malvasia

Syre: 5,2 g/l Sukker: 1,5 g/l

BLOM -

RESTAURANT



Rosé

Inneholder: sulfitt | Contains: sulphites

La Croisade Cinsault Rosé 139 | 599
Omrade: Frankrike - Languedoc

Drue: Cinsault

Syre: 39 g/l Sukker: 4,149/l

Henri Bourgeois Sancerre Rosé 749
Omrade: Frankrike - Loire Sancerre
Drue: Pinot Noir

Syre: 6,2 g/l Sukker: <3 g/l
Whispering Angel Rosé 849

Omrade: Frankrike - Provence

Drue: 50% Grenache, 15% Syrah & Cinsault
10% Rolle & Tibouren

Syre: 54 g/l Sukker: <3 g/l

Dessertvin

Inneholder: sulfitt | Contains: sulphites

Bolla Recioto Valpolicella 6cl 139
Omrade: Italia - Veneto

Drue: 70% Corvina, 30% Rondiella

Syre: 6 g/l Sukker: 120 g/I

Silvaner Eiswein 6cl 139
Omrade: Tyskland - Pfalz

Drue: Silvaner

Syre: 9,2 g/l Sukker: 212 g/I

Musserende

Inneholder: sulfitt | Contains: sulphites

Teresa Rizzi Prosecco Brut 139 | 599
Omrade: Italia - Prosecco

Drue: Glera

Syre: 7,7 g/l Sukker: 17 g/l

Salasar Cremant De Limoux 149 | 689
Omrade: Frankrike - Limoux

Drue: 90% Chardonnay, 10% Pinot Noir/Chenin Blanc
Syre: 3,59/l Sukker: 3 g/I

Bollinger Special Cuvée 1499
Omrade: Frankrike - Champagne

Drue: 60% Pinaot Noir, 25% Chardonnay, 15% Pinot
Meunier

Syre: 4,59/l Sukker: 9,3 g/l
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